Pispalan Sotiisi 2026

LAUHA

Kor. Jutta Wrangén

Mus.Fredes polska

Musiikin rakenne
AA BB (1lisatahti) AA BB (1 lisatahti) AA BB
1 tahti= 3 iskua

Kavelyaskel kautta tanssin pehmea ja ykkdsella joustava.

Vuorot lyhyesti:

Siirtyminen (A) ja luontoliikkeet (A)
Ketjut (B)

Nuppupiiri-kadet (B+1t)
Paripyorinta (AA)

8-lenkit ja pydrinnat (BB+1t)
Propellit (AA)

Luontoliikkeet (B)
Nuppupiiri-kadet (B)

N0 A DN

mp=mydtapaivaan, vp=vastapaivaan

SIIRTYMINEN (A) ja LUONTOLIIKKEET (A)
1-8

Liikutaan edellisen tanssin lopetuspaikoilta kohti solapaikkoja 24 kavelyaskelta
pareittain kasi kadessa, vieja edella. Sola poikittain, pareittain vastakkain, viejat
takarivissa.
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Luontoliikkeet:

1-2

Vasen jalka astuu eteen ja samalla nostetaan vasen kammen parin kAmmenta vasten
(isku 1), paino oikealle (2), paino vasemmalle, kddnnytaan vas.(3). Jatketaan kdannosta
astuen 3 askelta siten, etta lopuksi kaikilla on katse yleis6a kohti, viejat edelleen
takarivissa, seuraajat eturivissa.

3-4

Jalat: Keinutaan omalle vasemmalle (iskut 1-2), paino oikealle (3). Toistetaan.
Kadet: Heijataan vasemmalta (1-2) oikealle (3) yhteensa 2x

5-6

Jalat: Ristiinaskellukset: Paino vasemmalle (isku 1), oikea jalka vasemman eteen (2),
paino takaisin vasemmalle (3). Toistetaan oikealle sama.

Kadet: Pyorea pyyhkiva liike vartalon edessa: vasemmalle mennessa aloitus oikealta
vasemmalle ja oikealle mennesséa aloitus vasemmalta oikealle.

7-8
Jalat: Polut ykkdsiskuilla vasen, oikea.

Kadet: Nosto sivukautta alhaalta ylos (1-2) ja lasku vartalon edesta alas (3). Ensin
vasen kasi, sitten oikea.

KETJUT (B) JA NUPPUPIIRIT (B +1t)
9-16

Seuraajat lahtevat muodostamaan sisapiiria ketjuvedolla alkaen yleisosta katsoen
vasemmasta reunasta. Ketju vedetaan 24 kavelyaskeleella, liikkuen rivin edesta
vastapaivaan ja pyodristaen se piiriksi.

Viejat muodostavat samaan aikaan ulkopiirin yleisosta katsoen oikeasta reunasta
alkaen kavellen samoin 24 askelta. Piirin pyoristyttya, ketjussa avataan kadet, jotta piiri
voi levittaytya paremmin.
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Piirien paikanvaihdot ja kddet =nuppupiiri
9-10

Viejat 6 askelta eteenpain (nostavat samalla kadet takaa eteenpain) -> piiri kiinni.
Samaan aikaan seuraajat peruuttavat valeista 6 askelta.

11-12
Viejat odottavat paikoillaan 2 tahtia.

Samaan aikaan seuraajat kavelevat 6 askelta eteenpain nostaen kadet takaa eteen ja
viejien paiden yli ->piiri kiinni

13

Seuraajat nostavat yhdistetyt kddet viejien paiden yli taakse.

14

Viejat nostavat yhdistetyt kddet seuraajien paiden yli taakse, lopussa seuraajat
irrottavat piirikatensa ja siirtavat kadet viejien eteen suljetuksi piiriksi.

15-16
Vield kerran seuraajat nostavat kaddet viejien paiden yli taakse.
Vuoron aikana kasia alittavat tanssijat koukistavat polvista ja pitavat seldn suorana.

Lopuksi 3 askeleen (1t) mittainen siirtyminen paripyorinnan lahtopaikalle kasi
kadessa parin kanssa peruuttaen.
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PARIPYORINTA (AA)

1.0sa

1-2

Pareittain kasi kadessa kdaannytaan 6 askeleella vastapaivaan.
3-4

Vieja jattaa kasvot piirista ulospain ja saattaa parinsa jatkamaan vastapaivaan
kaadnndsta viela kierroksen verran, yhteensa 6 askeleella. Liikkeen aikana vieja aloittaa
viennin oikealla kadella, siirtda seuraajan vasemman kaden vasempaan kateensa ja
siirtaa sen vasemmalle kyljelleen. Oikean kaden vieja tarjoaa seuraajan oikeaan
kateen, hanen vartalonsa etupuolelle.

5-6

Kaannytaan edellisessa otteessa 6 askeleella vastapaivaan. Lopuksi jaddaan piirin
kehalle vastakkain, viejan oikea ja seuraajan vasen kylki piirin keskustaa kohti.

7-8

Vieja pyorittda seuraajaa nailla paikoilla, oikeat kadet yhdessa, yhteensa 2 kierrosta ja
pysyy itse kasvot kohti seuraajaa. Aivan lopussa kaannytaan ristiotteeseen, kasvot
kohti keskustaa. Huom. Vieja oikealla, seuraaja vasemmalla puolella, kddet oikea
paalla, vasen alla.

2.0sa

1-2

Edetaan ristiotteessa lahes koko kierros 6 askeleella.
3-4

Pidetaan samaa kaantymissuuntaa ylla ja vieja lahtee pydrahtamaan oikean kautta eli
mp yhteisten kasien alta. Samalla seuraaja etenee kasvot edella. Liikutaan 6 askelta,
kdanndsta n.1/2 kierrosta.

5-6
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Pyoraytetaan 6 askeleen aikana seuraaja yhteisten kasien alta vp ja jaddaan lopuksi
vastakkain, viejan selka ja seuraajan kasvot piirin keskustaa kohti.

7-8

Kuten aiempi kimmenkuvio solassa, mutta nyt oikeat kddet vastakkain ja oikean kautta
ympari koko kierros.

8-LENKIT JA PYORINNAT (BB +1t)
9-12

Kasi kddessa pareittain, vieja edella. Tanssitaan 12 askeleella 8-lenkki ensin kohti piirin
keskustaa kdantyen vasemmalle ja siitd ulkokehaa kohti, kadntyen oikealle.

13-16

Paripyorintd mp kadet kasissa 12 kavelyaskelta.
9-16

Toistetaan lenkit ja pyorinnat

Lopuksi 3 askeleen (1t) mittainen siirtyminen propellien lahtopaikoille kasi kaddessa
parin kanssa.

PROPELLIT (AA)
1-8 x2

Propellin lahtdtilanteessa joka toinen pari on kasi kadessa piirin keskustaa kohti ja joka
toinen ulospain. Viejien kadet peukalo-otteessa.

Propelleissa pyoritaan ensin 6 askelta V2 kierrosta vp, viejat irrottavat otteen ja edetdan
pareittain seuraavan parin luo. Nyt seuraajat ottavat peukalo-otteen ja kavelldan 6
askelta 2 kierrosta mp.

Tanssitaan vuoro yhteensa 4x. Ennen uutta pyorintaa pyritadn saamaan hetkellinen
piirimuodostelma. 6 parin kuviossa muodostelma on kulmikkaampi.
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LUONTOLIIKKEET (B)
9-10
Siirrytdan 6 askeleella pareittain vastakkain, seuraajan selka kohti piirin keskustaa:

Joka toinen pari on jdanyt edellisesta vuorosta katse ulkokehaa kohti, jolloin he tassa
vuorossa kaantyvat ensin yhdessa 2 kierrosta vp ja sitten vield seuraaja viejan eteen.

Toiset parit, joilla on edellisesta vuorosta jaanyt katse kohti piirin keskustaa, vieja
kaantaa parinsa eteen ja pienesti itse peruuttaa.

11-16
Luonto-liikkeet vastakkain kuten tanssin alussa A-osassa, mutta pienilla muutoksilla:

- Vasemman kdmmenvuoron jalkeen molemmat kdantyvat kokonaisen
kierroksen.

- Senjalkeen keinunnat ja ristiaskel-pyyhinta-vuorot kuten aiemmin.

- Lopussa ei tule polkuja ja kdsien nostoja.

NUPPUPIIRI (B)
9-16
Kuten aiempi nuppupiiri, mutta pienilld muutoksilla:

- Kunviejat nostavat ensimmaisen kerran kadet, siirtyvat seuraajat kasvot edella
ulkopiiriin ja kdantyvat sielld vasempaan.

- Seuraajat nostavat viimeisen porttivuoronsa nopeampana, tahdin mittaisena

- Viejat siirtavat katensa tuon seuraajien vuoron lopussa heidan etupuolelleen ja
nostavat kdtensa hitaasti viela kerran taakse, kappaleen aivan lopussa.

Pispalan Sottiisi 2026, Lauha, kor. Jutta Wrangén



