
Horgalåten / poloneesi

AA Letkoissa lavalle kolmiaskeleella
BA pariasia
Pienimmät: paripyörintä kädet käsissä 4 kolmiaskelta vp ja 4 kolmiaskelta mp

Vähän isommat lapset: 4 kolmiaskelta
1 seläkkäin
2 vastakkain
3-4 paripyörintä kädet käsissä ½ kierrosta vp
5 vastakkain
6 seläkkäin
7-8 paripyörintä kädet käsissä ½ kierrosta vp

Aikuiset:
1 seläkkäin
2 vastakkain
3-4 paripyörintä kädet käsissä ½ kierrosta vp
5 simpukkaan (viejän oikeaan kainaloon viejän vasen käsi nousee)
6-7 pyörii simpukassa mp
8 purkaa simpukan alkuperäisille paikoille (viejän oik ja seuraajan vas käsi kiinni).

B Letka
Alavasemmalta lähtee letkan veto, rivi kerrallaan mukaan. Muut kävelevät eteenpäin

A Kohti omaa aloituspaikkaa




