NAUHAPOLKKA

(tahtinumero

ALKUSOITTO
(1-4)

1.VUORO: POL

Al-4,1-4

B 5-8,5-8

t eivat vastaa Riemual-version tahteja)

Asko Pulkkisen Suomalaisia Kansantanhuja -kirjan ohjeen pohjalta
sommitellut Petri Hoppu

Ylaotteessa hytkytellaan paikallaan.
KKAJUOKSU

Ylaotteessa 8 polkkaa piirin kehalla vastapaivaan. Lopuksi tyttdo kaantyy
oikean kaden alta poikaa pain.

Kattely polkalla 3. luo, jossa kaannos peukalo-otteessa ja kattely
samoin takaisin. Oman parin kanssa ei kuitenkaan pyorahdeta vaan
ohitetaan tama vasemmalta yhdella polkalla (pojan kadet ristissa
rinnalla, tyton vyotarolla), minka jalkeen poika kaantyy oikeaan
tyttdnsa peraan ja tytto jatkaa suoraan piirin kehalla yhdella polkalla.

2.VUORO: PUJOTTELU

Al-4,1-4

LELLL:
TIT e

B 5-8,5-8

C1-4,1-4

Tytto [ahtee polkalla eteenpain vastapaivaan kadet vyotarolla. Poika
kadet ristissa rinnalla kiertaa tyton vasemmalta puolelta ohi ja menee
hanen edestaan hanen oikealle puolelleen. Tytto jatkaa eteenpadin ja
poika siirtyy tyton editse taman vasemmalle puolelle, taas oikealle
puolelle ja vasemmalle puolelle.

Pareittain kadet kasissa pyoritaan 8 kavelyaskeleella myotapaivaan
siirtyen poikittaiseen vastakkaisriviin.

Tytot asettuvat selin poikiensa eteen. Jokainen ottaa nauhansa esiin
ja antaen parilleen toisen paan pitaa itse kiinni toisesta. Tytot panevat
katensa vyotarolle ja pojat pitavat nauhoista melkein suorin kasin,
ikaan kuin ohjaksista.

4 polkalla eteen- ja 2:lla taaksepain. Heti uudestaan vastakkain 2
polkalla, jolloin eturivin tytot pujahtavat vastakkaisparin nauhojen
ali kaikkien tyttojen kaantyessa poikiinsa pain muuttaen nauhoja
kasissaan, jolloin muodostuu kahden parin risti.

Risti lilkkuu 4 polkkaa myotapaivaan ja 4 vastapaivaan.
Eturivin tytot tulevat nauhojen alta pois ja takarivin tytot menevat

puolestaan niiden ali, jolloin risti muodostuu uudelleen, ja likkutaan
uudestaan myota- ja vastapaivaan kuten edella.
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D 5-8 Tytot tulevat pois nauhojen alta ja kukin pari pyorii nauhat kasissa 8
kavelyaskeleella myotapaivaan ison piirin kehalle, jossa poika asettuu
lopulta vasemmalle polvelleen.

D 5-8 Pojat ottavat molemmat nauhat oikeaan, tytot vasempaan kateensa,
ja tytot kiertavat poikansa 6 kavelyaskeleella poikansa kerran ympari.
Lopuksi pojat nousevat ylos, kaantyvat sisapiirissa vastapaivaan ja
ottavat edessa olevan pojan vasemmasta olkapaasta kiinni omalla
vasemmalla kadellaan. Nauhojen paat ovat oikeassa kadessa tyton
pitdessa niita vasemmassa kadessaan ulkopiirissa, vapaa kasi
vyotarolla. Kaikki ovat kaantyneina vastapaivaan.

4.VUORO: TAHTI

1-4,1-4 Tahti lilkkuu 6 polkalla vastapaivaan, lopuksi kaannos pareittain
vastapaivaan 2 polkalla siten, etta tytot tulevat sisalle ja tarttuvat
oikealla kadella edessa olevan tyton oikeasta olkapaasta.

5-8,5-8 Tahti lilkkuu 4 polkalla myotapaivaan. Tytot irrottavat otteen edella
olevan olkapaasta ja kuvio vedetaan pitkittaisiksi vastakkaisriveiksi 4
polkalla.

LOPPUSOITTO

Vapaasti jammaillen nauhan kanssa kaannytaan vastakkaisriveiksi
sitoen nauhat samalla kasivarren ympaérille tms.
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