Saaristopolska (Saaristolaispolska)

Alkusoitolla tytto astuu askeleen taaksepain, jolloin muodostuu kaantopiiri.
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Kaantopiiri
Piiri myotdpdivaan

Piiri liikkuu myo6tapaivaan 4 seuraavalla askelikolla: aloittaen vasemmalla jalalla
polkaisten juostaan 2 askelta eteenpain, minka jalkeen 2 hyppyaskelikkoa nostaen
ensin oikea jalka eteen ja sitten vasen jalka taakse.

Kierto

Pojan seistessa paikalla kasvot myo6tdpaivadan kadet ristissa rinnalla tytto kiertaa
taman 4 valssiaskelikolla myo6tdpaivaan piirin sisdpuolelle, jossa pareittain oikean
kdden peukalo-otteessa kierretadan kerran ympari myotapaivaan 4 valssiaskelikolla.

Paritanssi
Nosto ja enkeliska

Kddet hameessa tytto ottaa oikealla jalalla askeleen sivulle, vasen jalka ristiin ja oikea
jalka paikalla, minka jdlkeen sama toistuu toiseen suuntaan. Poika seisoo paikallaan
ulkopiirissa kadet ristissa rinnalla.

Tytto panee kdtensa pojan olkapdille ja poika tarttuu tyttoa vyotarolta. Tyton
hypatessa tasajalkaa poika nostaa hianet korkealle ilmaan ("vis-) kddntyen samalla
tayskdaannoksen vasempaan ja laskien tyton ulkopiiriin (-kaa”).

Tyton seistessa paikallaan kadet vyotarolla poika tanssii “isoa enkeliskaa”: vieden
vasemman jalan oikean taakse tehdaan silla kolme pienta hyppya paikalla, jolloin
oikea viedaan etu-sivukautta taakse suuressa kaaressa. Iso enkeliskaa kerrataan viela
oikealla ja uudestaan vasemmalla hypaten, ja lopuksi poika tekee 2 polkua paikalla.

Kompastus
Pareittain piirissa vastapaivaan takatanssiotteessa 3 valssiaskelikkoa alkaen

vasemmalla jalalla.
Kolme juoksuaskelta "kompastuen” eteenpdin.

13-16 4 valssiaskelikkoa edelleen piirissa vastapaivaan kadntyen lopuksi piirin keskelle.
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Lopetus
Piirienkeliska

Piirissa kadet kasissa tehdaan isoa enkeliskaa kuten pojat edella.



b) Siirtyminen

5-14 Musiikin hidastuessa liikutaan pareittain
takatanssiotteessa piirissa vastapaivaan vetden kuvio
parijonoksi joko kohti taustaa tai yleisdsta katsoen
oikealta vasemmalle.

15-16 Pareittain vastakkain vasemmat kadet
kdsissa vaihdetaan paikkoja 1
valssiaskelikolla siten, etta tytto
pyorahtaa yhdessa olevien kasien alta
myo6tapaivaan. Lopuksi askel
vasemmalla jalalla ja oikea viereen
jadden pareittain vastakkain vasen kasi
kdteen (ei kumarrusta tai niiausta).
Pitkittaiskuvioissa pojat ovat siis
lopussa yleisosta katsoen oikealla ja
tytot vasemmalla puolen.

Poikittaiskuvioissa tytot ovat edessa
(selka yleisoon) ja pojat takana
(kasvot yleis66n)




